
Extension / Compression 
P9-12 – Chapitre 3 

 Thomas 
Page 1 

v1 
ROBERT  

I. Hypothèses 

 Barré de St Venant :  les résultats sont valables à une certaine distance des conditions limites. 

 Navier-Bernoulli :   les sections planes et perpendiculaires le reste après déformation. 

II. Loi de Hooke 
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   ⁄  : déformation suivant   ⁄  

   : contrainte suivant   
    :  déplacement suivant   ⁄  
 

  : coefficient de Poisson  [       ] 
  : module de Young 

Valeurs courantes : 
 

            
 

                    
                
                 
             

III. Comportement d’une extension/compression simple 

1. « Définition » et formules 
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 Si       et effort uniforme : 

   
  

 
 
 

  
             

  

 
   

  

 
 

2. Courbes de traction 

   

Courbe de traction mesurée « classique » Courbe mesurée plus rare Courbe réelle 

IV. Condition de résistance 

 Domaine élastique :      

 Domaine plastique :      

 Coefficient de sécurité   :     
  

 
 

 Coefficient de concentration de contrainte   :             

 


